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COURS DE 10H À 11H15. Tarif : 15€/ cours et par personne. 

PLAGE DE TRONOËN

COURS DE

JUILLET 2025

yoga

22
16

29

7
14
21

13

27

5
12
19
26

4
11

25

3
10
17
24

2
9

1
8
15

28

Lu Ma Me Je Ve Sa Di
AOÛT 2025

13

26

4
11
18

10

24

2
9
16
23

8

22

7
14
21

6

20

5
12

25

Lu Ma Me Je Ve Sa Di

27 3028

Annulation possible en fonction des conditions météo.

31

+ cours en salle tout l’été les mardis à Pont-L’Abbé et jeudis à Plomelin

pauline.yoga.et.naturopathiepaulinebonte.fr

06 35 24 71 81 contact@paulinebonte.fr 

Réservations : 

https://www.instagram.com/pauline.yoga.et.naturopathie/
https://www.instagram.com/pauline.yoga.et.naturopathie/
https://paulinebonte.fr/
https://www.momoyoga.com/paulinebonte-yoga-et-naturopathie/
https://www.momoyoga.com/paulinebonte-yoga-et-naturopathie/

